
INTRODUCTORY UNIT 
 
 

 

DAY 
GRAMMAR COMMUNICATIVE MODELS AND 

VOCABULARY 
FUNCTION 

1 
p.1  

 

The Russian alphabet 
Letters: а, б, г, д, з, к, л, 
 м, н, о, п, р, с, т, у 
Nouns 

— Здра́вствуйте! — Здра́вствуй!  
— Тут дом. 

 

Greetings 
Identifying objects with nouns 
Reading in Russian: 
 cognates, animals, sounds,  place 
 names 

2 
p.8 

 

Gender of nouns 
Personal pronouns: он, 
 она́, оно́  
The letters в, ж, ф, х, ч, 
 ш ,щ  
Stress and vowel 
 reduction 

— Вот ко́шка.  
— Вот она́. 

Identifying objects with pronouns 
Reading newspaper advertisements 

3 
p.13 

 

Personal pronouns: я, 
 ты, он, она́, оно́, мы, 
 вы, они́  
Demonstrative pronoun 
 э́то  
Hard and soft consonants 
The letters e, ё, и, й, ц, ъ, 
 ы, ь, э, ю, я 

— Здра́вствуй! Я И́ра. 
 
 
— Э́то магази́н. 
— Да, э́то магази́н. /Нет, э́то рестора́н. 

 

Introducing yourself 
 
 
Identifying objects  
Responding in the affirmative and 
 negative 

 

4 
p.17 

Intonational constructions 
 1 (IC-l) and 3 (IC-3)  
The "y" sound /й/ in 
 Russian  
Plural of nouns 

— Э́то соба́ка? 
— Да. Э́то соба́ка. 
 
 
магази́н - магази́ны, ка́рта - ка́рты,  
окно́ - о́кна 

Distinguishing between 
 statements and questions in 
 conversation 
 
Reading a map 

 

5 
p.21 

Intonational construction 
 2 (IC-2) in questions 
 with a question word  
Negative particle не  
Vowel reduction after 
 soft consonants 
Devoicing of final 
 consonants. 

— Что э́то? 
— Э́то муз́й.  
 
— Э́то не музе́й. Э́то магази́н. 

 

Asking for information 
 
 
Negating statements 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



UNIT 1 
 

DAY GRAMMAR 
COMMUNICATIVE MODELS AND 

VOCABULARY 
FUNCTION 

1 
p. 31 

IC-2 in exclamations and 
 greetings  
Proper nouns 
 

— Здра́вствуйте! Я Та́ня. 
— О́чень прия́тно! 
— До свида́ния! 
Vocabulary: at the airport, transportation 

Formal and informal greetings 
Introductions 
Saying goodbye 

2 
p.55 

Indeclinable demonstrative 
 pronoun э́то 
Interrogative pronouns 
 что, кто 
Interrogative adverb где 
Formation of the 
 nominative plural 

— Что э́то? — Э́то су́мка. 
 
— Кто э́то? — Э́то Та́ня. 
 
— Где Москва́? — Она́ тут/там. 
— Где? — Вот она́. 
Vocabulary: luggage, geography, clothing 

Simple questions: inquiring about 
 objects, people, and location 
 
 
Indicating a location 
 
Identifying singular and plural 
 objects 
Working with a map 

3 
p.41 

Possessive pronouns (first 
 and second person 
 singular and plural) 
Negation 
 
 
Cardinal numerals 

мой, твой, наш, ваш 
— Алло́! 
 
— Извини́те. 
— Пожа́луйста. 
 
Numbers 0-10 

Expressing ownership 
Making a phone call 
 
Expressing and accepting an 
 apology  
Using a city map 

4 
p.46 

Intonational center in yes/ 
 no questions 

— Э́то ваш бага́ж? — Да, мой./ Нет, не 
 мой. 
— Где мой бага́ж? — Вот он. 
— Извини́те, пожа́луйста. 
— Пожа́луйста. 
— Спаси́бо. 

Expressing ownership 
 
Requesting information 
Apologizing for a mistake  
Basic etiquette 

5 
p. 51  

Conjunctions и and a 
 (same versus different 
 actors, actions) 
Intonation in contrasting 
 and coordinating 
 statements 
Demonstrative particle 
 вот/вон 

— Я студе́нт. — И я студе́нт./А я врач. 
— Мо́жно? 
 
— Да, пожа́луйста. / Нет. 
— Спаси́бо. 
— Извини́те, где тут телефо́н? 
— Вот тут./Вон там. 
 
Vocabulary: surnames, professions 

Naming professions/occupations 
Requesting, granting and 
 acknowledging permission 
 
Courtesy requirements  
Getting people's attention 
Inquiring about and indicating 
 location 

6 
p.56  

IC-2 in forms of address 
  

— Оле́г, э́то твой па́па? 
— Кто он? 
Vocabulary: last names, kinship terms 

Inquiring about people's 
 professions and occupations 
Describing one's family 
Introducing friends to family 
Meeting the family of a friend 

7 
p.61 

Analytical reading skills Informal letter writing Discussing campus life in the U.S. 

8 
p.65 

Video review Video review Video review 

9 
p. 70 

Final review Final review Final review 

 
 
 
 
 
 



UNIT 2 
 

DAY GRAMMAR 
COMMUNICATIVE MODELS AND 

VOCABULARY 
FUNCTION 

1 
p. 85 

Interrogative adverb где 
Intonation in questions 
 with a question word 

— Где тут ку́хня? 
— Где хлеб? 
— Ке́вин, дава́йте на «ты».  
 
До за́втра! 
Vocabulary: at home (furniture, etc.), food 

Describing an apartment  
Talking about food  
Addressing people with the formal 
 or familiar "you"  
Saying goodbye 

2 
p. 91 

Prepositional singular: 
 nouns 
Prepositions в and на  
Verb жить 
Intonation in contrasting 
 and coordinating 
 statements; 
 conjunctions и and a 

— Где кни́га? — Она́ в рюкзаке́. 
— Где Ке́вин? — Он на ку́хне. 
— Где он живёт? — В Москве́. 
— И я живу́ в Москве́./А я живу́ в Бо́стоне. 
Time expressions: у́тром, днём, ве́чером 

Expressing location  
Describing your daily schedule 
Talking about where people live 
 
Using time expressions 

3 
p. 97 

Verb conjugation (-ай- 
 stem verbs)  
Negating a verb  
Using quantifiers and time 
 expressions with verbs 

— Та́ня студе́нтка. Она́ не рабо́тает. Она́ 
 мно́го чита́ет. 
— Что ты де́лала вчера́? 
— Я отдыха́ла. 

Discussing daily activities  
 
Talking about actions in the past 

4 
p. 104 

 

Interrogative pronoun чей 
 "whose" 
 
 
Third person possessive 
 pronouns (его́, её, их) 

— Чей э́то дом? 
— Мой. 
— Кто здесь живёт? 
 
— Ке́вин. Э́то его́ ко́мната. 
 
— Вы не зна́ете (извини́те; скажи́те, 
 пожа́луйста), где тут банк? 
— Банк? Вон там./Я не зна́ю. Я здесь не 
 живу́. 

Expressing ownership 
 
Showing someone around an 
 apartment 
 
 
Politely requesting information 
Asking for directions 

5 
p. 109 

Verb conjugation (-и- stem 
 verbs)  
 
Verb conjugation (-ай- 
 stem verbs)  
Using adverbs of time 

— Ке́вин хорошо́ говори́т по-ру́сски. 
 
 
— Он всегда́ обе́дает в рестора́не.  
Vocabulary: foreign languages, meals 

Talking about what languages 
 people speak and how well 
 they speak them 
Discussing dietary habits 

6 
p. 114 

Prepositional case with на 
Verb conjugation (-ай- 
 stem verbs)  
Intensifying adverbs 

— Ча́шки на столе́. 
— Что ты ! Они́ на по́лке. 
 
— Э́то о́чень интере́сно! 

Expressing location  
Expressing disagreement or 
 disbelief  
Indicating interest 

7 
p. 121 

Conjunction и́ли Та́ня фото́граф и́ли студе́нтка? Asking and answering questions 
 that provide a choice of 
 answers 
Discussing one's family and 
 friends 

8 
p. 127 

Video review Video review Video review 

9 
p. 132 

Final review Final review Final review 

 
 
 
 
 
 
 



 
UNIT 3 
 

DAY GRAMMAR 
COMMUNICATIVE MODELS AND 

VOCABULARY 
FUNCTION 

1 
p. 147 

 
 
 
 
 
Formation of patronymics 

Приве́т, до́брый ве́чер!  
До за́втра, пока́! 
— А́нна Бори́совна, вы не зна́ете, где мой 
 плащ? 
— Вот он, на сту́ле. 
Vocabulary: Russian names (first name, 
 diminutive, patronymic), clothing 

Informal greetings 
 
Using the polite form of address 
 (first name + patronymic) 
 
 
Discussing clothing 

2 
p. 154 

Nominative singular and 
 plural of adjectives 
Spelling rules for 
 adjectival endings 
Forming adjectival 
 antonyms with не 

— Како́й э́то го́род? 
 
— Како́й ста́рый го́род!  
 
Vocabulary: colors, new adjectives 

Describing objects and places 

3 
p. 160 

Superlative adjective 
 са́мый 
Nominative singular and 
 plural: demonstrative 
 pronouns э́тот, TOT 

— Вот са́мый ста́рый дом в го́роде. 
 
— Э́тот дом большо́й, а тот дом 
 ма́ленький. 
 
Vocabulary: adjectives referring to national 
 origin 

Expressing the notion of "the 
 most"  
Comparing objects 
 
 
Identifying others' national origins

4 
p. 166 

 
Irregular verb хоте́ть 

— Как дела́? — Норма́льно. 
— Ты хо́чешь гуля́ть и́ли чита́ть? 
— Я хочу́ рабо́тать. 
— Ну, как ко́фта? 
— По-мо́ему, краси́вая. 
— Что ты! Наоборо́т. Она́ некраси́вая. 
 
 Vocabulary: nouns and adjectives that refer to 
 national origin (не́мец, не́мка, неме́цкий) 

Informal conversational skills 
Talking about what you want to do
 
Requesting someone else's opinion 
Stating one's opinion  
Disagreeing with somebody's 
 opinion 

5 
p. 172 

Prepositional singular: 
 possessive and 
 demonstrative pronouns 
Prepositional singular: 
 nouns ending in -ий, 
 -ия, -не 
Prepositional case in time 
 expressions 

— Вы хоти́те рабо́тать в на́шей 
 лаборато́рии? 
— Да, хочу́. Спаси́бо./Нет, не хочу́. 
 Извини́те. 
— Как дела́? 
— Отли́чно. 
в сентябре́, в э́том ве́ке 
 
Vocabulary: months of the year, seasons 
 (о́сенью, зимо́й, весно́й, ле́том) 

Talking about where people live, 
 vacation or work 
 
 
Informal conversation 
 
Talking about when certain 
 events occur  
Discussing the weather and 
 seasons 

6 
p. 177 

Adverbs in exclamatory 
 sentences 

Здо́рово! Не мо́жет быть! Как хорошо́! Как 
 пло́хо! 
 
— Познако́мьтесь, пожа́луйста. 
— Как вас зову́т? 
— Меня́ зову́т Са́ша. 
— Э́та ко́фта в мо́де/не в мо́де 
— А твой Са́ша ничего́! 

Expressing reactions (approval, 
 disapproval, surprise, and 
 disbelief)  
Introducing yourself and others 
A new way to say "my name is" 
 
Talking about fashion  
Describing people 

7 
р. 183 

Analytical reading skills — Чёрный цвет в мо́де. 
 
— Да, пра́вда. / Что ты! 

Reading/writing an article for a 
 student newspaper 
 Describing fashions and lifestyles 
 on campus 

8 
p. 187 

Video review Video review Video review 

9 
p.191 

Final review Final review Final review 

 
 



 
UNIT 4 
 

DAY GRAMMAR 
COMMUNICATIVE MODELS AND 

VOCABULARY 
FUNCTION 

1 
p. 201 

Irregular verb быть (past 
tense) 
Formation of Russian last 

names (masculine and 
feminine) 

 
 

— Где ты был(а́) вчера́ у́тром? 
— Вчера́ у́тром я был(а́) в университе́те. 
Vocabulary: last names in Russian (masculine 
 and feminine) 
 

Talking about where people were 
at a certain time in the past 

Using a map of the Moscow metro 
 system 
 

2 
p. 208 

Verb быть with negation 
(stress pattern) 

Nouns that take the  
 preposition на to express 

location 
Prepositional singular: 

adjectives 
 

— Он не́ был в шко́ле, а она́ не была́ на 
 рабо́те. 
— Где Петербу́рг? На се́вере и́ли на ю́ге? 
— На се́вере. 
 
— Я на пе́рвом ку́рсе и живу́ в са́мом 
 большо́м общежи́тии. 
— Мы обе́дали в са́мом краси́вом 
 рестора́не. 

Expressing location with the 
points of the compass, certain 
geographical areas, and certain 
gathering places 

Identifying college students by 
their year of study 

Describing locations in detail 
Bragging about your experiences 

3 
p. 213 

Preposition о, об (about) 
Prepositional case of кто, 
 что 
 
Prepositional plural of 
 nouns  
-ова- (-ева-) stem verbs 

— О чём они́ говори́ли?  
— О бале́те и об оде́жде.  
—  А о ком?  
— О Ми́ше. 
— Мы говори́м о кни́гах и фи́льмах.  
— Что она́ рису́ет? 

Talking about events, people, and 
things 

 

4 
p. 218 

-ова- (-ева-) stem verbs 
 

— Ты не зна́ешь, кто сего́дня игра́ет? 
— Коне́чно, э́то мой люби́мый спекта́кль.  
— Как живёшь? — Норма́льно. 
— Как не знаешь?  
— Как не был? 

Replying with confidence  
 
Informal conversations  
Expressing surprise and disbelief 
 

5 
p. 222 

Second conjugation (-жа-
stem verbs) 

Prepositional case: personal 
pronouns 

Prepositional plural:  
 possessive and 

demonstrative pronouns, 
adjectives 

Masculine nominative 
plurals in -a 

Word order and punctuation 
in a subordinate clause 

— Кни́га лежи́т на по́лке. 
 
— О ком они́ говоря́т? Обо мне́? 
 
— Нет, они́ говоря́т о нём. 
— Я не хочу́ говори́ть о мои́х отме́тках. 
— Б. Б. Кинг отли́чно игра́ет на гита́ре. 
 
— Вы не зна́ете, где их дома́? 
 
— Я не зна́ю, где они́. 
 

Politely requesting information 
(finding out who, what, where, 
when, how, and why) 

 
 
 
Talking about playing musical 

instruments 
 

6 
p. 229 

Intonation in sentences with 
contrasting and  

 coordinating conjunctions 
 

— Та́ня студе́нтка, и Серге́й студе́нт. 
— Та́ня студе́нтка, а Ми́ша ветерина́р. 
 
— Ты давно́ здесь стои́шь? 
 
 
— Ну, что ты молчи́шь? 
 
—  Вот э́то да! 
 

Comparing people with each other 
to indicate a similarity or a 
contrast 

Talking about an action that 
started some time in the past 
and is continuing in the present 

Replacing почему́ with что in 
colloquial Russian 

Expressing surprise and 
 admiration 

7 
р. 236 

Analytical reading skills Vocabulary: genres of music (рок, ка́нтри, 
 джаз, рэп, кла́ссика) 
 

Reading/writing a Russian ad 
Talking about how you spend 

your free time  
Discussing music, current events 

8 
p. 241 

Video review Video review Video review 

9 
p. 246 

Final review Final review Final review 



 
UNIT 5 
 

DAY GRAMMAR 
COMMUNICATIVE MODELS AND 

VOCABULARY 
FUNCTION 

1 
p. 259 

Diminutive names Меня́ зову́т Ва́ня (Ф.И.О. Ива́н 
 Васи́льевич Смирно́в) 
Vocabulary: хулига́н, дура́к, идио́т, 
 жу́лик, хам 

Introducing yourself i  official 
 and informal settings  

n

Calling people names 

2 
p. 264 

Genitive singular: nouns, 
 possessive and 
 demonstrative pronouns 

— Чей э́то паке́т? — Э́то паке́т Та́ни. 
— Э́то уче́бник биоло́гии. 
— Кие́в столи́ца Украи́ны. 
— Ва́ня хоро́ший друг моего́ бра́та. 

Expressing ownership in the 
 third person 
 
Describing family relations 

3 
p. 269 

Accusative singular: 
 inanimate and animate 
 nouns (first names and 
 patronymics) 
Accusative and genitive 
 singular: personal and 
 interrogative pronouns 
Verb люби́ть 
Agreement in sentences 
 with strict and non-strict 
 apposition 

— Я не о́чень хорошо́ зна́ю фи́зику. 
— Та́ня лю́бит Ми́шу. 
— А Ми́ша её лю́бит? 
— Ты меня́ не понима́ешь. 
 
— Я слу́шал певи́цу А́ллу Пугачёву. 
— Я слу́шал гру́ппу «Битлз». 

Talking about people and their 
 feelings 

4 
p. 274 

Accusative singular: 
 demonstrative and 
 possessive pronouns 

— Мы зна́ем э́того студе́нта. 
— Как зову́т твоего́ дру́га? 
— Ми́ша ревну́ет Та́ню. 

Discussing who knows whom, 
 who loves what or whom, i.e. 
 gossip 

5 
p. 279 

The use of хоте́ть with the 
 accusative case 
Accusative and genitive 
 singular: adjectives 
Consonant mutation and 
 stress shift in the 
 conjugation of the verb 
 stems with the classifiers 
 -и-, -e-, and –a 
 (люби́ть, ви́деть, 
 писа́ть) 

— Хо́чешь э́ту ко́фту? 
— Каку́ю? 
— Кра́сную. 
— Нет, я не люблю́ кра́сный цвет.  
 
Студе́нт пе́рвого (пя́того) ку́рса. 

Expressing what you want 
Discussing your tastes  
 
 
 
Another way of identifying 
 college students by their year 
 of study 

6 
p. 285 

Irregular plural of nouns 
Diminutive forms of 
 animate/inanimate nouns 
 in conversational 
Russian 
Russian last names that 
 decline like adjectives 

хозя́ин - хозя́ева 
— Мо́жно Ле́ночку? 
— Мину́точку. 
 
Толсто́й, рома́н Толсто́го 
— Всё хорошо́? 
— По-мо́ему, всё отли́чно! 

Informal conversational skills: 
 "Hold on a minute." 
Using diminutives in informal 
 conversations 
 
Expressing satisfaction and 
delight 

7 
p. 290 

Preposition без followed 
 by the genitive case 
Prefix без- 

Бори́с Бездо́мный живёт на пе́рвом 
этаже́ без телефо́на. 

Expressing a lack of something 
Reading/writing classified ads 
 in a newspaper 
Reading a newspaper article on 
 real estate in Moscow 

8 
p. 295 

Video review Video review Video review 

9 
p. 300 

Final review Final review Final review 

 
 
 
 



UNIT 6 
 

DAY GRAMMAR 
COMMUNICATIVE MODELS AND 

VOCABULARY 
FUNCTION 

1 
р. 317 

Using the preposition за 
 with the accusative case 
The accusative case in time 
 expressions with ка́ждый 
Accusative plural: inanimate 
 nouns and adjectives 

— За тебя́! За дру́жбу! 
 
— Я смотре́ла телеви́зор ка́ждую 
  суббо́ту. 
— Како́е сего́дня число́? 
— Сего́дня оди́ннадцатое. 
— Я люблю́ ста́рые ве́щи. 
Vocabulary: food 

Making a toast in Russian 
 
Talking about repetitive activities 
 
Using a calendar to name days of 
 the week, dates 
 
Ordering food in a restaurant 

2 
p. 324 

Dative singular: nouns,  
 personal pronouns and the 
 interrogative pronoun кто 
Verbs that take an indirect 
 object 
The accusative case with 
 time expressions (в + days 
 of the week) 

— Кому́ ты пи́шешь? 
— Я пишу́ ба́бушке. 
— Та́ня помога́ет Ке́вину. 
— Та́ня ему́ помога́ет. 
— В пя́тницу я не рабо́таю. 
— Ка́ждый вто́рник Та́ня смо́трит «Рок 
  блок.» 

Describing your habits 
 
 
 
 
Talking about your tastes in 
 reading and your favorite TV 
 shows 

3 
p. 332 

Verbal aspect: perfective and 
 imperfective pairs 
Using adverbs of time with 
 verbs: всегда́, иногда́, 
 ча́сто, ре́дко, обы́чно, 
 до́лго, ка́ждый день 

— Та́ня ре́дко покупа́ет проду́кты. 
 
— Вчера́ Ва́ня до́лго реша́л зада́чу. 
— Ты купи́ла но́вые кроссо́вки? 
— Да, купи́ла. Вот они́. 

Indicating repetition or process, 
 stating a fact 
 
Stressing result and completion 

4 
p. 337 

Dative singular: possessive 
 pronouns and adjectives 
The verb нра́виться: 
 logical object in the 
 nominative case, logical 
 subject in the dative case 

— Я рассказа́ла о Та́не и Ке́вине моему́ 
  но́вому дру́гу. 
— Та́не нра́вится э́тот шарф. 
— Ке́вину нра́вятся лю́ди в Москве́. 
 
 
— Лю́ди как лю́ди. 

Expressing your likes and dislikes 
 
 
 
 
 
Informal conversational skills: 
 indicating reservation about a 
 given subject 

5 
р. 343 

 

Future tense of imperfective 
 verbs  
Preposition по́сле + genitive 
 case  
Future tense of perfective 
 verbs 
Conjugation of the verbs 
 есть (irregular) and пить 

— За́втра по́сле у́жина Та́ня бу́дет пи́сать 
  письмо́ Да́ше. 
— Ты ду́маешь, что она́ за́втра его́  
  напи́шет? 
— Нет, она́ бу́дет до́лго писа́ть э́то  
  письмо́. 
— Я ем мя́со ка́ждую неде́лю. 
— Ке́вин пьёт молоко́ ка́ждый день. 

Describing future plans or actions 
Expressing accomplishments in 
 the past and future tenses 
 
Talking about what you did or will 
 do after a certain point in time 
Describing your dietary habits 

6 
p. 350 

 

Future tense of быть + 
 accusative case 
 construction with the 
 ellipted verb’s есть/пить 
The verb помо́чь (perf.) 
Dative plural: nouns 
 pronouns, and adjectives 

— Что мы бу́дем есть? Я бу́ду ку́рицу. 
—  Я бу́ду бифште́кс. 
 
 
— Мы помо́жем на́шим ста́рым друзья́м./ 
  Мы помо́жем им.  
Vocabulary: food 

Ordering in a restaurant 
 
 
 
Expressing your ability or 
 intention to do something 

7 
p. 359 

Analytical reading skills — Я хочу́ купи́ть соба́ку. 
— Пра́вда? А каку́ю? 

Talking about your pet 

8 
p. 366 

Video review Video review Video review 

9 
p. 372 

Final review Final review Final review 
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